
 

অবি঱ম্বে প্রকাম্বলর উম্বেম্বলে: 11/4/2022  গভর্ নর কোবি হ াক঱ 

 

 

িার্ নম্বকের জর্ে বর্উ ইয়ম্বকনর সি নপ্রিম মাস্টার প্ল্োর্ তৈবর করার ঱ম্বযে গভর্ নর 

হ াকম্ব঱র এক্সিবকউটিভ অর্নার স্বাযর     

     

প্রিীণ বর্উ ইয়কনিাসী বিিম্বস, এক্সিবকউটিভ অর্নার প্রিীণ বর্উ ইয়কনিাসীরা ময নািা ও 

স্বার্ীর্ৈার সাম্বি িার্ নম্বকের সময় স্বাস্থ্েকর, পবরপূণ ন জীির্ যাপর্ করম্বৈ পাম্বর ৈা 

বর্ক্সিৈ করম্বৈ িার্ নম্বকের জর্ে সামবিক মাস্টার প্ল্োম্বর্র আহ্বার্ জাবর্ম্বয়ম্বে     

    

স্বাস্থ্ে বিভাগ (Department of Health) এিং অবিস ির িে এক্সজং (Office for the 

Aging) এর এক্সজং কাউক্সিম্ব঱র জর্ে মাস্টার প্ল্োর্ গঠর্; হস্টকম্ব াল্ডার উপম্বিষ্টা কবমটি 

আহ্বার্     

  

  

প্রফীণ ননউ ইষর্঄ফা঳ীদদয ফাধ ঄দর্েয ঳ভষ ভম ঄াদা ঑ স্বননব঄যতায ঳াদথ ঳ুস্থ, ঩নয঩ূণ ঄ জীফনমা঩ন 

ননশ্চিত র্যায জনে স্টেদেয ঳ফ ঄প্রথভ ফাধ ঄দর্েয জনে ভাোয প্ল্োন ততনয র্যায রদযে আজ 

গবন ঄য র্োনথ স্ট঴ার্র এর্টে এশ্চিনর্উটেব অর্঄াদয স্বাযয র্দযদেন। প্রফীণ ননউ ইষর্঄ফা঳ী 

নদফদ঳ স্বাযনযত এই এশ্চিনর্উটেব অর্঄ায স্টেে স্বাস্থে নফবাদগয র্নভ঱নায এফং অনপ঳ পয দে 

এশ্চজং এয ঩নযচারর্দর্ এশ্চজং র্াউশ্চন্ফদরয জনে ভাোয প্ল্োন গঠদনয ননদদ঄঱ স্টদষ, মা এয঩দয 

প্রফীণ প্রাপ্তফষস্কদদয জনে ঳ুদমাগ প্রদান র্দয এভন স্বাস্থের্য, ফা঳দমাগে র্নভউননটে ননভ ঄াদণ 

খ঳঵া ননদদ঄঱নায জনে প্রা঳নির্ স্টের্দ঴াল্ডাযদদয র্াে স্টথদর্ ভতাভত ঳ংগ্র঴ র্যদফ।    

      

"স্টদদ঱য প্রথভ ফষ঳-ফান্ধফ স্টেে ন঴দ঳দফ, আভযা প্রফীণ ননউ ইষর্঄ফা঳ীদদয যভতাষন র্যদত 

এফং ঳঴াষতা নদদত গুরুত্ব঩ূণ ঄ ঩দদয঩ গ্র঴ণ অফো঴ত স্টযদখনে," িম্ব঱ম্বের্ গভর্ নর হ াক঱। 

"ফাধ ঄দর্েয জনে এই ভাোয প্ল্োন আভাদদয প্রফীণ ননউ ইষর্঄ফা঳ীদদয জনে এভন ঳ুস্থ, ফা঳দমাগে 

র্নভউননটেদত দীঘ ঄র্ারীন ভান঳ম্পন্ন স্ট঳ফা প্রানপ্ত ননশ্চিত র্যায ঳যঞ্জাভ ঳যফযা঴ র্যদফ স্টমখাদন 

তাযা উন্নত জীফন মা঩ন র্যদত ঩াযদফন।"  

      

গবন ঄য স্ট঴ার্দরয এশ্চিনর্উটেব অর্঄ায ঳র্র প্রজদন্পয ননউ ইষর্঄ফা঳ীয ফষ঳ অনুমাষী তাদদয 

আথ ঄-঳াভাশ্চজর্ চান঴দা ঩ূযণ র্যায জনে এর্টে ঩ূণ ঄াি স্টযার্ভো঩ ততনযয ঩দথ প্রথভ ঩দদয঩। 

আনুষ্ঠাননর্বাদফ AARP এয ফষ঳-ফান্ধফ উ঩ানধ গ্র঴ণর্াযী স্টদদ঱য প্রথভ স্টেে ন঴দ঳দফ ননউ 

ইষর্঄ স্টেদেয অফস্থায উ঩য নবনি র্দয, ফাধ ঄দর্েয জনে এই ভাোয প্ল্োন প্রফীণ প্রাপ্তফষস্কদদয 

এফং তাদদয ঩নযফাদযয জনে নফদেভান এফং স্টেদেয নতুন নীনত ঑ র্ভ ঄঳ূনচ ঳ভন্঩ষ র্যদত ঳া঴ামে 

র্যদফ, ঩া঱া঩ান঱ ভম ঄াদা ঑ স্বাধীনতায ঳াদথ ফাধ ঄দর্েয জনে আদযা স্টফন঱ দযতা ফা঵াদনায ঳ানফ ঄র্ 

https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.governor.ny.gov%2Fexecutive-order%2Fno-23-establishing-new-york-state-master-plan-aging&data=05%7C01%7CGlenys.Rivas2%40otda.ny.gov%7Cdcf4c06dbf7f464e34f708dabe824cd3%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638031764094336951%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=bqYVaqSXLCQdCE3QX3swAlKQG9t4VNL%2Bwt2VwgCjMLM%3D&reserved=0


রদযে স্টমাগাদমাগ, ঳ভন্঩ষ, স্টর্ষাযনগনবং, দীঘ ঄দভষাদী ঩নযচম ঄ায অথ ঄াষন এফং উদ্঩াফনী ঩নযচম ঄া 

ভদর্দরয ঳াদথ ঳ম্পনর্঄ত চোদরঞ্জ঑ স্টভার্াদফরা র্যদফ।   

   

এশ্চিনর্উটেব অর্঄াযটে ফানল ঄র্ প্রফীণ ননউ ইষর্঄ফা঳ী নদফ঳, মা স্টেেফো঩ী প্রফীণ প্রাপ্তফষস্কদদয 

ভস্টধে স্টস্বচ্ছাদ঳ফীতাদর্ ঳ম্মান র্দয, উদমা঩দনয আদগ ননউ ইষর্঄ স্টেে অনপদ঳ অনগ্রভ স্বাযয 

র্যা ঴দষদে। আজ দু঩ুয 1ো স্টথদর্ শুরু ঴঑ষা এই বাচু঄ষার উদমা঩ন স্টেে জদু঵ 94 জন প্রফীণ 

প্রাপ্তফষস্কদর্ নাগনযর্ ঳ংস্থা, দাতফে ঳ংস্থা, সু্কর ফা গ্রন্থাগাদয, স্বাস্থে ঑ ভানফ স্ট঳ফা ঳ংস্থা ফা 

অনোনে অরাবজনর্ ঳ংস্থায ঩য স্টথদর্ এফং ভ঴ানুবফতায ভাধেদভ তাদদয অননে অফদাদনয 

জনে ঳ম্মাননত র্যদফ।   

   

স্বাস্থে র্নভ঱নায র্. ভোনয ফোদ঳ে ফা তায ভদনানীত ফেশ্চি এশ্চজং র্াউশ্চন্ফদরয জনে ভাোয 

প্ল্োদনয ঳বা঩নতত্ব র্যদফন, অনপ঳ পয এশ্চজং এয নর্দযক্টয স্টগ্রগ ঑রদ঳ন বাই঳-স্টচষায 

ন঴দ঳দফ দানষত্ব ঩ারন র্যদফন এফং ঳ংনিষ্ট স্টেে ঳ংস্থায র্নভ঱নায ঑ ঩নযচারর্যা এয ঳দ঳ে 

ন঴দ঳দফ দানষত্ব ঩ারন র্যদফন। র্াউশ্চন্ফর এয঩য স্বাস্থেদ঳ফা ঑ ঳঴াষতা ঩নযদলফা ঳যফযা঴র্াযী; 

স্টবািা; অনানুষ্ঠাননর্ স্টর্ষাযনগবায; প্রফীণ প্রাপ্তফষস্ক - নফদ঱ল র্দয তফলদভেয ঳ম্মুখীন ঑ 

র্নভউননটেয; স্বাস্থে ঩নযর্ল্পনা স্টর্াম্পানন, শ্রনভর্ ঑ র্নভউননটে-নবনির্ ঳ংস্থা, ননদষাগর্াযী, 

ফাধ ঄র্েজননত নফদ঱লজ্ঞ এফং অোর্াদর্নভর্ গদফলর্ ঳দ঳েদদয ঳঴ এর্টে স্টের্দ঴াল্ডায র্নভটে 

গঠন র্যদফ।      

     

এই ফেদযয শুরুয নদদর্, দীঘ ঄দভষাদী ঩নযচম ঄া ঩নযদলফা ঑ ঳঴াষতা প্রদষাজন এভন প্রফীণ ননউ 

ইষর্঄ফা঳ী ঑ প্রনতফন্ধী ফেশ্চিদদয চান঴দা ঩ূযদণয জনে নীনত ঑ র্ভ ঄঳ূনচ ততনযয জন্ম স্টেে স্বাস্থে 

নফবাগ অনপ঳ অপ এশ্চজং এফং দীঘ ঄দভষাদী ঩নযচম ঄া ফেফস্থা প্রনতষ্ঠা র্দযদে। জরুাই ভাদ঳ ততনয 

র্যা, এই নতুন অনপ঳ ফষস্ক ননউ ইষর্঄ফা঳ীদদয ঳াদথ ঳ম্পনর্঄ত স্বাস্থে নফবাদগয র্াম ঄ক্রভ ঳ভন্঩ষ 

র্যায জনে স্বাস্থে নফভা র্ভ ঄঳ূনচ অনপ঳ (Office of Health Insurance Programs), প্রাথনভর্ 

঩নযচম ঄া ঑ স্ট঴রথ ন঳দেভ঳ ভোদনজদভন্ট অনপ঳ (Office of Primary Care and Health 

Systems Management) এফং স্টেে অনপ঳ পয দে এশ্চজং (Office for the Aging) এয ঳াদথ 

ঘননষ্ঠবাদফ র্াজ র্যদে।     

      

বর্উ ইয়কন হস্টম্বির স্বাস্থ্ে বিভাম্বগর কবমলর্ার র্. মোবর টি. িোম্বসি িম্ব঱র্, "ননউ ইষর্঄ 

স্টেদেয দীঘ ঄দভষাদী ঩নযচম ঄া স্ট঳ফা ঑ ঳঴াষতায নফ঳্তৃত স্টশ্রনণদর্ ঳ভথ ঄ন র্যায দীঘ ঄ ইনত঴া঳ 

যদষদে এফং আনভ স্টদদ঱য প্রথভ ফাধ ঄দর্েয জনে ভাোয প্ল্োদনয স্টযদে স্ট঳ই ঩যম্পযায উ঩য 

নবনি র্দয ননভ ঄াদণয জনে গবন ঄য স্ট঴ার্রদর্ ঳াধুফাদ জানাই। আভাদদয নফবাদগয ঳ম্প্রনত ততনয 

র্যা অনপ঳ অপ এশ্চজং এফং রং োভ ঄ স্টর্ষাদযয র্াজ গবন ঄য স্ট঴ার্দরয দীঘ ঄দভষাদী ঩নযচম ঄া 

ফেফস্থায দৃটষ্টবনিয ভাধেদভ ঩নযচানরত ঴দফ মা অোদি঳দমাগে, র্াম ঄র্য এফং ঳াশ্রষী ভূদরেয, 

এভন এর্টে ন঳দেভ মা প্রনতটে ফেশ্চিয অননে চান঴দা ঑ প্রতো঱াদর্ স্বীরৃ্নত স্টদদফ।"  

  

বর্উ ইয়কন হস্টি অবিস ির বি এক্সজং এর ভারপ্রাপ্ত বর্ম্বরক্টর হিগ ও঱ম্বসর্ িম্ব঱র্, "এই 

ভাোয প্ল্োন এর্টে ঱শ্চি঱ারী নবনিয উ঩য গদ঵ উদঠদে মা প্রফীণ প্রাপ্তফষস্ক এফং তাদদয 

঩নযফাদযয জনে ঳ুদমাগ-঳ুনফধা ঑ ঳঴াষতা প্রদাদনয রদযে ইদতাভদধে এর্টে ঳ভনন্঩ত প্রদচষ্টায 

ভধে নদদষ স্টেে এদজশ্চন্ফগুদরাদর্ এর্শ্চেত র্যদে। গবন ঄য স্ট঴ার্দরয স্টনতৃদত্ব, এই ঱শ্চি঱ারী, 

https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Faging.ny.gov%2F2022-older-new-yorkers-day&data=05%7C01%7CGlenys.Rivas2%40otda.ny.gov%7Cdcf4c06dbf7f464e34f708dabe824cd3%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638031764094336951%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=OKl1IIMuCpZdkpffwWKe94mxlnWt6fhsnlKn4LD2rXY%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.youtube.com%2Fwatch%3Fv%3DIXKZK1Ge5ww&data=05%7C01%7CGlenys.Rivas2%40otda.ny.gov%7Cdcf4c06dbf7f464e34f708dabe824cd3%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638031764094336951%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=gLRCdvRESDjhrQXJWlUOGpByacWAcXSVxUKfQ6i%2BcCU%3D&reserved=0


ভানি-ন঳দেভ ঳া঵াদান উচ্চ-খযদচয ঩নযদলফা঳ভূ঴ প্রনতদযাদধয উ঩য স্টজাযাদরা গুরুত্ব 

আদযাদ঩য ঳াদথ ঳াদথ, স্বাস্থেদ঳ফা স্টথদর্ ঩নযফ঴ন, ঳াশ্রষী ফা঳স্থান স্টথদর্ র্নভউননটে উন্নষন, 

এফং স্বাদস্থেয ঳াভাশ্চজর্ ননধ ঄াযর্ ঩ম ঄ন্ত, এর্ানধর্ স্টর্াদভইদন পরাপর অজ঄ন র্যদে। ননউ ইষর্঄ 

স্টেে অনপ঳ পয দে এশ্চজং এর্টে ঩দ্ধনতগত প্রদচষ্টাষ এই র্াজটে এর্শ্চেত র্যায জনে র্দষর্ 

দ঱র্ ধদয র্নভউননটেদত ননউ ইষদর্঄য প্রফীণ প্রাপ্তফষস্কদদয ঩দয র্াজ র্যায অনবজ্ঞতায উ঩য 

নবনি র্দয স্বাস্থে নফবাগ, অং঱ীদায ঳ংস্থা এফং স্টের্দ঴াল্ডাযদদয ঳াদথ স্টমাগ নদদত স্ট঩দয গনফ ঄ত।"     

     

বর্উইয়কন হস্টি স্বাস্থ্ে বিভাম্বগর হর্পুটি কবমলর্ার ির এক্সজং এন্ড ঱ং-িাম ন হকয়ার 

অোর্াম  াি নস্ট িম্ব঱র্, "অনপ঳ অপ এশ্চজং এন্ড রং োভ ঄ স্টর্ষায এটে ননশ্চিত র্যদত 

গুরুত্ব঩ূণ ঄ বূনভর্া যাখদফ স্টম ননউ ইষদর্঄য এভন এর্টে স্বাস্থেদ঳ফা ফেফস্থা থার্দফ মা স্টেদেয 

ক্রভফধ ঄ভান ঳ংখের্ প্রফীণ ফান঳ন্দাদদয চান঴দায প্রনত ঳঴ানুবূনত঱ীর। এটে স্টেদেয প্রথভ 

ফাধ ঄দর্েয জনে ভাোয প্ল্োন নফর্াদ঱য রদযে এর্টে ফো঩র্ অন্তবু঄শ্চিভূরর্ প্রদচষ্টাষ স্টনতৃত্ব 

নদদত ঳া঴ামে র্যদফ, মা দীঘ ঄র্ারীন স্ট঳ফায ঩ুনগ ঄ঠন র্যদত স্বাস্থেদ঳ফা ঑ জনস্বাস্থে উদদোগদর্ 

এর্ীবূত র্যদফ।"     

    

অোম্বসাবসম্বয়লর্ অর্ এক্সজং ইর্ বর্উ ইয়ম্বকনর এক্সিবকউটিভ বর্ম্বরক্টর হরম্বিকা বপ্রভ 

িম্ব঱র্, "অোদ঳ান঳দষ঱ন অন এশ্চজং ইন ননউইষর্঄ স্টযাভাশ্চিত ঴দষদে স্টম গবন ঄য স্ট঴ার্র, ননউ 

ইষর্঄ স্টেে অনপ঳ পয নদ এশ্চজং, এফং ননউ ইষর্঄ স্টেে স্বাস্থে নফবাগ ফাধ ঄দর্েয জনে এর্টে 

঩ূণ ঄াি ভাোয প্ল্োন ততনযয রদযে এর্঳াদথ র্াজ র্যদে। এই ভাোয প্ল্োন প্রফীণ প্রাপ্তফষস্ক 

এফং ঳র্র ফষ঳ী ফেশ্চিয জনে ননউ ইষর্঄দর্ এর্টে ফষ঳-ফান্ধফ, অন্তবু঄শ্চিভূরর্, ঑ 

অোদি঳দমাগে স্থান ন঴দ঳দফ ননশ্চিত র্যদত এখাদন ইদতাভদধে ঳ম্পন্ন ঴঑ষা নফদেভান র্াজ ঑ 

অগ্রগনতয নবনিদত গদ঵ উদঠদে। এই ঩নযর্ল্পনা নাগনযর্, নচন্তা঱ীর স্টনতা এফং ঳যর্ানয ঑ 

স্টফ঳যর্ানয খাদতয নফদ঱লজ্ঞদদয র্াে স্টথদর্ ভতাভত ঳ংগ্র঴ র্যায ঳ুদমাগ প্রদান র্দয, মাযা 

জীফদ্দ঱াষ ফেশ্চিদদয স্ট঳ফা র্দয, ননউ ইষর্঄ফা঳ীদদযদর্ ফাধ ঄দর্ে ঳পরবাদফ ঩েদন্দয স্থাদন থার্া 

স্টফদে স্টন঑ষা ঳ভথ ঄ন র্দয।"   

   

হ ঱ি িাউম্বন্ডলর্ ির ওম্বয়স্টার্ ন অোন্ড হসন্ট্রা঱ বর্উ ইয়ম্বকনর হপ্রবসম্বর্ন্ট হর্ারা 

ওব্রাম্বয়র্-সুবরক িম্ব঱র্, "আজদর্য এশ্চিনর্উটেব অর্঄াদযয জনে গবন ঄য স্ট঴ার্রদর্ ধনেফাদ মা 

ননউ ইষর্঄ স্টেদে ফাধ ঄দর্েয জনে এর্টে ঳াভনগ্রর্ ভাোয প্ল্োদনয প্রনত তায প্রনতশ্রুনতদর্ ঳ুদৃশ 

র্স্টয স্টতাদর। এটে ননউ ইষদর্঄য প্রফীণ প্রাপ্তফষস্ক এফং ঳র্র স্টরাদর্য জনে এর্টে ঐনত঴ান঳র্ 

ভু঴তূ ঄ মাযা স্টেে জদু঵ স্বাস্থের্য ফাধ ঄র্েদর্ গুরুত্ব স্টদষ। স্ট঴রথ পাউদন্ড঱ন 2021 ঳ার স্টথদর্ ননউ 

ইষর্঄দর্ এই গুরুত্ব঩ূণ ঄ ঩দদয঩ স্টন঑ষায ঩দয ঳ভথ ঄ন র্দযদে, মখন আভযা স্টেদেয এই 

জাতীষ ঩নযর্ল্পনায আহ্বান জানাদনায স্টযদে প্রথভ ঳ংস্থা নেরাভ। তখন স্টথদর্ আভযা স্বাধীন, 

তফনচেেভষ অরাবজনর্ ঳ংস্থায স্টনতৃদত্ব ঳া঴ামে র্যদত স্ট঩দয গনফ ঄ত এফং — ননউ ইষর্঄ স্টেে 

ভাোয প্ল্োন পয এশ্চজং স্টর্াষানর঱ন এয ঩দয — মাযা অন্তদৃ঄টষ্ট ঑ ঩যাভ঱ ঄ প্রদান র্যদত 

঳঴দমানগতা র্দয মা স্টেদেয ঩নযর্ল্পনাদর্ অন্তবু঄শ্চিভূরর্, জফাফনদন঴ভূরর্ এফং র্নভউননটে 

স্টর্শ্চির্ ঴঑ষায নফলষটে ননশ্চিত র্যদত ঳া঴ামে র্যদত ঩াদয৷ ঩নযর্ল্পনা ফাস্তফাষদনয প্রনতটে 

঩ম ঄াদষ, ননউ ইষদর্঄য প্রফীণ প্রাপ্তফষস্কদদয এফং মাযা তাদদয ঩নযচম ঄া র্দয তাদদয চান঴দাদর্ ঱ীল ঄ 

অগ্রানধর্ায স্টদ঑ষা, এফং এই ঩নযর্ল্পনা মাদত স্বচ্ছ ঑ ঩নযভা঩দমাগে প্রশ্চক্রষাষ মা স্বাস্থে ঳ভতা 

এফং স্বাস্থের্য ফাধ ঄দর্েয নীনত দ্নাযা চানরত ঴ষ এো ননশ্চিত র্যায জনে আভযা গবন ঄য স্ট঴ার্র ঑ 



তায দরদর্ ধনেফাদ জানাই। মাযা এই ঳ভ঳োগুদরায ঳ফদচদষ র্াদে তাদদয ভতাভতদর্ 

অগ্রানধর্ায নদদষ, ননউ ইষর্঄ গদফ ঄য ঳াদথ এভন ঩নযর্ল্পনা ফাস্তফাষন র্যদত ঩াদয মা স্টমদর্াদনা 

ফষদ঳য ঳র্র ভানুদলয উন্ননতয ঳যভতায উ঩য ঳ফ ঄ানধর্ ঳ম্ভাফে দীঘ ঄দভষাদী প্রবাফ স্টপদর।"    

   

বর্উ ইয়কন হস্টি মাস্টার প্ল্োর্ ির এক্সজং হকায়াব঱লর্ এর হকা-অবর্নম্বর্ির িি ব্লাঙ্কাম্বিা 

িম্ব঱র্, "ফাধ ঄দর্েয জনে ভাোয প্ল্োদনয আজদর্য এশ্চিনর্উটেব অর্঄াদযয জনে গবন ঄য 

স্ট঴ার্রদর্ ধনেফাদ। এই ভু঴তূ ঄টে বনফলেদত ননউ ইষর্঄দর্ চানরত র্যায জনে ক্র঳-স্ট঳র্঱নার, 

নোষ঳িত, আন্তঃপ্রাজশ্চন্পর্ ঑ স্বচ্ছ ঩নযর্ল্পনা ততনযয প্রবাফর্ ঴দত ঩াদয। এই এশ্চিনর্উটেব 

অর্঄ায ফাধ ঄দর্েয জনে ভাোয প্ল্োন ততনযদত এর্টে দৃশ ঩থ ঳যফযা঴ র্দয মা স্টেদেয নফদেভান 

নীনতভারায নবনি ঴দফ, এয ঳াদথ স্টমাগ র্যদফ এফং এটে আদযা বাদরাবাদফ ঳ভন্঩ষ র্যদফ স্টমভন 

঳র্র নীনত জদু঵ স্বাস্থে ঑ ফষ঳ এফং ফষ঳-ফান্ধফ ননউ ইষর্঄ স্টেে। আভযা নফদ঱ল র্দয গবন ঄দযয 

স্বীরৃ্নতয প্র঱ং঳া র্নয স্টম স্টের্দ঴াল্ডাযদদয ঳শ্চক্রষ অং঱গ্র঴ণ এর্টে র্াম ঄র্য ঩নযর্ল্পনায জনে 

অতোফ঱ের্। আভযা এশ্চিনর্উটেব অর্঄ায দ্নাযা ততনয স্টের্দ঴াল্ডায উ঩দদষ্টা র্াউশ্চন্ফদর 

আভাদদয স্টজাদেয ঱শ্চি঱ারী প্রনতনননধদত্বয জনে আগ্র঴ী।"    

   

2017 ঳াদর নফশ্ব স্বাস্থে ঳ংস্থা এফং AARP র্তৃ ঄র্ ভদনানীত স্টদদ঱য প্রথভ প্রফীণ-ফান্ধফ স্টেে 

ন঴দ঳দফ ননউ ইষদর্঄য অফস্থাদনয উ঩য নবনি র্দয প্রফীণদদয জনে ভাোয প্ল্োন ততনয র্যা 

঴দষদে। এই েোো঳ ফা঳দমাগেতায আেটে স্টর্াদভইদনয উ঩য নবনি র্দয ভদনানীত র্যা ঴দষদে: 

আউেদর্ায স্থান ঑ বফন, ঩নযফ঴ন, আফা঳ন, ঳াভাশ্চজর্ অং঱গ্র঴ণ, ঳ম্মান ঑ ঳াভাশ্চজর্ 

অন্তবু঄শ্চি, র্াজ ঑ নাগনযর্ ঳ম্পিৃতা, স্টমাগাদমাগ ঑ তথে, র্নভউননটে ঑ স্বাস্থে ঩নযদলফা৷     

     

ভানর্঄ন মুিযাদেয প্রফীণ প্রাপ্তফষস্কদদয চতুথ ঄ ফ঴ৃিভ জন঳ংখো ননউ ইষদর্঄ যদষদে, 3.2 নভনরষন 

ননউ ইষর্঄ফা঳ীয - জন঳ংখোয প্রাষ 16 ঱তাং঱ - ফষ঳ 65 এয ঑঩দয। 2030 ঳াদরয ভদধে ননউ 

ইষদর্঄য 60 ফেদযয স্টফন঱ ফষ঳ীদদয ঳ংখো 5.3 নভনরষদন এফং মাদদয ফষ঳ আন঱ ফেদযয স্টফন঱ 

তাদদয ঳ংখো 1.2 নভনরষদনয স্টফন঱দত উন্নীত ঴দফ ফদর অনুভান র্যা ঴দচ্ছ।     

     

ননউ ইষর্঄ স্টেদেয জন঳ংখোয প্রাষ 36 ঱তাংদ঱য ফষ঳ 50 ফেয ফা তায স্টফন঱। এই জন঳ংখো 

স্টেদেয স্টভাে স্টদ঱জ উৎ঩াদদন 43 ঱তাং঱ (প্রাষ 719 নফনরষন র্রায) অফদান যাদখ, ভজনুয ঑ 

স্টফতদন 482 নফনরষন র্রায আষ র্দয এফং স্টেে ঑ স্থানীষ র্দযয স্টযদে 72 নফনরষন র্রায 

অফদান যাদখ।     

     

60 ফেদযয স্টফন঱ ফষ঳ী প্রাপ্তফষস্কযা 13.8 নফনরষন র্রায অথ ঄নননতর্ ভূদরেয ফানল ঄র্ 495 নভনরষন 

ঘণ্টায স্টফন঱ র্নভউননটে ঩নযদলফা প্রদান র্দয। এই ফষদ঳য প্রাষ 66 ঱তাং঱ ননজস্ব ফান঵য ভানরর্ 

এফং তাদদয স্টর্াদনা ভে঄দগজ স্টনই।     

          

গবন ঄য স্ট঴ার্র আদযা ফষ঳-ফান্ধফ ননউ ইষর্঄ ননভ ঄াদণয উদদোগ জষ র্দয চদরদেন, মায ভদধে 

যদষদে প্রফীণ প্রাপ্তফষস্কদদয জনে আফা঳ন ননভ ঄াদণয জনে 300 নভনরষন র্রায, ঩া াঁচ ফেদযয 25 

নফনরষন র্রাদযয নফ঳্তৃত আফা঳ন ঩নযর্ল্পনায অং঱ মা ঳াশ্রষী ভূদরেয আফা঳দনয 100,000 

ইউননে ততনয ঑ ঳ংযযণ র্যদফ। এই ফেদযয স্টেে ফাদজদে স্বাস্থেদ঳ফা অফর্াঠাদভাদত 10 



নফনরষন র্রাদযয নফননদষাগ঑ অন্তবু঄ি যদষদে মা র্নভউননটে-নবনির্ নফর্দল্পয রবেতা ফশৃ্চদ্ধ র্দয 

মাদত প্রফীণ প্রাপ্তফষস্কযা ফাধ ঄দর্ে ঩েদন্দয স্থাদন থার্া স্টফদে ননদত ঳যভ ঴ন।   

    

2023 অথ ঄ফেস্টযয স্টেে ফাদজে এো঵া঑ 181.5 নভনরষন র্রায প্রদান র্দয, স্ট঳ই঳াদথ ননদফনদত 

স্টপর্াদযর ত঴নফদর অনতনযি 114.9 নভনরষন র্রায, এভন র্ভ ঄঳ূনচয জনে মা অনপ঳ পয দে 

এশ্চজং র্ভ ঄঳ূনচ এফং ঳঴াষতায ভাধেদভ ননউ ইষদর্঄য প্রফীণ প্রাপ্তফষস্কদদয এফং তাদদয 

স্টর্ষাযনগবাযদদয স্বাধীনতাদর্ ঳঴াষতা র্দয, মাদত অন্তবু঄ি যদষদে প্রমুশ্চিয ভাধেদভ ঳াভাশ্চজর্ 

নফশ্চচ্ছন্নতা স্টভার্াদফরাষ নতুন ঑ ঳ম্প্র঳ানযত উদ্঩াফন।     

     

ফাদজদেয অং঱ ন঴দ঳দফ, গবন ঄য স্ট঴ার্র এফং ননউ ইষর্঄ স্টেে স্টরশ্চজ঳দরচায স্টভনর্দর্ইর্ ঑ 

স্টভনর্দর্ষায স্ট঳নবং঳ র্ভ ঄঳ূনচয জনে প্রফীণদদয উ঩মুিতা ফশৃ্চদ্ধ র্দযদে। 65 ফেয ফা তায স্টফন঱ 

ফষ঳ী ননউ ইষর্঄ফা঳ীদদয জনে, আদষয ঳ীভা স্টপর্াদযর দানযদ্র্ে স্তদযয 138 ঱তাং঱ ঩ম ঄ন্ত ফশৃ্চদ্ধ 

঩াদফ। এটে ননশ্চিত র্যদফ মাদত আদযা স্টফন঱ ননউ ইষর্঄ফা঳ী ননব঄যদমাগে, ঳াশ্রষী ভূদরেয স্বাস্থে 

র্বাদযস্টজয অোদি঳ ঩ান।     

    

###    
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